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CyberKnife® — System radochirurgii robotycznej.

CyberKnifer

Automatycznie $ledzi i z submilimetrowa precyzja
dopasowuje napromienianie do ruchu guza.

Nowy system tomoterapii Radixact™.

Radixact

Duzy krok w ewolucji TomoTherapy®. Szybki i
intuicyjny. Wyjatkowa konstrukcja taczy w sobie spiralne
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Important Safety Information

Most side effects of radiotherapy, including radiotherapy delivered with Accuray systems, are mild and temporary, often involving fatigue, nausea, and skin irritation. Side effects can be severe, however, leading to pain, alter-
ations in normal body functions (for example, urinary or salivary function), deterioration of quality of life, permanent injury, and even death. Side effects can occur during or shortly after radiation treatment or in the months
and years following radiation. The nature and severity of side effects depend on many factors, including the size and location of the treated tumor, the treatment technique (for example, the radiation dose), and the patient's
general medical condition, to name a few. For more details about the side effects of your radiation therapy, and to see if treatment with an Accuray product is right for you, ask your doctor. MKT-ARA-0716-0106(1)
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zawodowych, raporty techniczne i sprawozdania. Zamieszcza réwniez przegla-
dy literatury przedmiotu, recenzje ksigzek oraz aktualnosci branzowe.
Nadestane do redakcji artykuty sa recenzowane.

Dwumiesiecznik Inzynier i Fizyk Medyczny jest czasopismem recenzowa-
nym, indeksowanym w MNiSW (4), Index Copernicus (50,50), BazTech.

Publikowane s3 prace w nastepujacych kategoriach: prace naukowe, ba-
dawcze, studia przypadkéw, artykuty pogladowe, doniesienia, wywiady, po-

Instrukcje dla autorow dostepne na www.inzynier-medyczny.pl
lemiki, artykuty o tematyce spoteczno-zawodowej i dotyczace specjalizacji
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Szanowni Panstwo, Drodzy Czytelnicy!

Poczytuje sobie za zaszczyt, ale
jest tez dla mnie przyjemnoscia
objecie od 1 stycznia 2019 r. funkcji
Redaktora Naczelnego czasopisma
JInzynier i Fizyk Medyczny”, ktére po-
Swiecone jest zagadnieniom i proble-
mom, ktérymi zajmuje sie przez caty
czas pracy zawodowej.

Ukonczytem studia na Wydziale
tacznosci Politechniki Warszawskiej
w 1965 r., uzyskujac tytut zawodo-
wy magistra inzyniera elektronika
w  specjalnosci  elektrotechnika
medyczna i radiologia. Moimi na-
uczycielami akademickimi w cza-
sie specjalizacji byli: prof. Cezary
Pawtowski — uczer noblistki Marii
Sktodowskiej-Curie, prof. Juliusz
Keller — wybitny specjalista z zakre-
su elektroniki medycznej i jadrowej
oraz wieloletni prezes Polskiego
Towarzystwa  Fizyki  Medycznej
(PTFM), a takze laureat Nagrody
Pafstwowej za opracowanie syste-
mu stereo wektokardiografii oraz
doc. Stanistaw Nowosielski—uznany
specjalista z zakresu aparatury rentgenowskiej. Moim nauczycielem byt takze
méj poprzednik na stanowisku Redaktora Naczelnego prof. Grzegorz Pawlicki,
woéwczas asystent prof. C. Pawtowskiego, a pézniej méj zyczliwy, wieloletni
przyjaciel oraz prezes przez kilka kadencji, a obecnie Honorowy Cztonek PTFM
i Honorowy Redaktor Naczelny naszego czasopisma. Wsréd tych wybitnych na-
ukowcow ksztattowata sie moja wiedza zawodowa.

Po ukonczeniu studiéw pracowatem w klinikach kardiologii pod kierunkiem
wybitnego kardiologa prof. Jana Kwoczynskiego w Instytucie Reumatologii
w latach 1965-1973, a nastepnie w okresie 1974-2002 w Centrum Medycznym
Ksztatcenia Podyplomowego w Warszawie, gdzie zorganizowatem i kierowatem
Przyklinicznym Laboratorium Elektroniki Medycznej, ktérego zadaniem byta $ci-
sta wspétpraca z lekarzami przy opracowywaniu nowych metod diagnostyczno-
-terapeutycznych. Réwnolegle od 1968 r. do chwili obecnej pracuje na Politechni-
ce Warszawskiej. Stopier doktora nauk technicznych uzyskatem z wyréznieniem
w 1974 r., doktora habilitowanego nauk technicznych w 1985 1., a tytut profesora

Redaktor naczelny

Tadeusz Patko
prof. dr hab. inz.

w dziedzinie nauk technicznych w 1992 r. Po uzyskaniu stopnia doktora odbytem
trzy staze z zakresu inzynierii medycznej w USA (8 miesiecy w 1976 ., 4 miesigce
w 1981 r. oraz 2 miesigce w 1993 r.). Moje osiagniecia naukowo-badawcze doty-
cza gtébwnie pomiaréw i przetwarzania sygnatéw biologicznych oraz konstrukgji
iwdrozen elektronicznejaparatury medycznej. Z tego zakresu mam okoto 600 pu-
blikacjii 18 patentow (w tym jeden w USA). Obecnie pracuje w Instytucie Metrolo-
gii i Inzynierii Biomedycznej na Wydziale Mechatroniki Politechniki Warszawskiej.
Przez 21 lat bytem Dyrektorem Naczelnym Instytutu Metrologii i Inzynierii Bio-
medycznej, ktéry zostat przeze mnie przeksztatcony z Instytutu Budowy Sprzetu
Precyzyjnego i Elektrycznego. Od 2015 r. jestem Konsultantem Krajowym przy
Ministrze Zdrowia w dziedzinie Inzynierii Medycznej, Przewodniczacym Polskiego
Komitetu Inzynierii Biomedycznej Stowarzyszenia Elektrykéw Polskich oraz czton-
kiem zarzadéw dwoéch Komitetéw PAN z tego obszaru. Ponadto jestem cztonkiem
PTFM od 1967 ., a w latach 1992-2011 bytem wiceprezesem tego towarzystwa.

Przejmujac z rak prof. Grzegorza Pawlickiego funkcje Naczelnego Redakto-
ra, zdaje sobie sprawe z odpowiedzialnosci oraz potrzeby sprostania wysokim
standardom narzuconym przez mojego poprzednika, ktéry odznacza sie duza
aktywnoscig i talentem organizacyjnym.

Petniton z duzym powodzeniem wiele odpowiedzialnych funkgcji, m.in. czton-
ka Konwentu Politechniki Warszawskiej, Prezesa, a nastepnie Prezesa Hono-
rowego Stowarzyszenia Absolwentéw i Przyjaciét Politechniki Warszawskiej,
atakze Dziekana Wydziatu Mechaniki Precyzyjnej, a potem Mechatroniki PW.

Przejmujac obowiazki od prof. Pawlickiego, chciatbym ztozy¢ podziekowanie
Panu Profesorowi za dotychczasowy trud wtozony w powstanie i rozwéj naszego
czasopisma oraz zaznaczy, ze licze na Jego dalsza pomoc jako Honorowego Re-
daktora Naczelnego. Pragne réwniez podziekowa¢ dwojgu dotychczasowym Za-
stepcom Redaktora Naczelnego: prof. E. Zalewskiejimgr.inz. J. Lewandowskiemu
za wyrazenie zgody na kontynuowanie ich misji oraz podkresli¢, ze bardzo licze na
ich pomoc pozwalajaca z optymizmem myslec o przysztosci naszego pisma.

Jako Redaktor Naczelny bede starat sie wspotpracowac z Parfistwem w zakre-
sie rozszerzania tematyki prezentowanej na naszych tamach dla zaspokojenia
potrzeb Srodowiska inzynieréw i fizykdw medycznych, podnoszenia rangi cza-
sopisma i jego znaczenia dla wzmocnienia pozycji zawoddw fizyka i inzyniera
medycznego w ochronie zdrowia.

Moje wystapienie pragne zakonczy¢ zyczeniami wszelkiej pomyslnosciw No-
wym 2019 Roku dla wszystkich wspétpracownikéw, publikujacych, czytelnikéw
oraz wszystkich os6b zwigzanych ze Srodowiskiem inzynieréw i fizykéw medycz-
nych, liczac naich dalsza owocng wspétprace

Z powazaniem,

Tadeusz Patko

Instrukcja dla Autoréow

Dwumiesiecznik Inzynier i Fizyk Medyczny jest czasopismem recenzowa-
nym, indeksowanym w MNiSW (4), Index Copernicus (48,64), BazTech.
Publikowane s3 prace w nastepujacych kategoriach: prace naukowe, badaw-
cze, studia przypadkéw, artykuty pogladowe, doniesienia, wywiady, polemiki,
artykuty o tematyce spoteczno-zawodowej i dotyczace specjalizacji zawodo-
wych, raporty techniczne i sprawozdania. Zamieszcza réwniez przeglady litera-
tury przedmiotu, recenzje ksigzek oraz aktualnosci branzowe.

Czasopismo jest redagowane przez Redakcje w wersji papierowej oraz
w wersji elektronicznej. Publikowane sa prace z nastepujacych dziedzin: diagno-
styka obrazowa, interwencyjna (zabiegowa), elektrodiagnostyka, informatyka
medyczna (telemedycyna; e-zdrowie), wyposazenie i techniczne $rodki tera-
peutyczne (radio-, elektro-, Swiatto-, mechanoterapia itd.), implanty, sztuczne
narzady, transport medyczny, bezpieczenstwo, aspekty prawne, finansowanie,
organizacja i zarzadzanie w jednostkach ochrony zdrowia, prawo i edukacja.
Istnieje mozliwo$¢ opublikowania artykutéw z innych dziedzin, taczgcych tema-
tyke zgodna z profilem pisma.

Nadsytane prace nie mogg by¢ publikowane w innych czasopismach.
Kazda praca naukowa powinna zawierac tytut, streszczenie (do 500 znakéw
ze spacjami) i stowa kluczowe w jezyku polskim i angielskim, a takze doktadna
afiliacje wszystkich wspétautoréw (adres, kontakt e-mail i telefoniczny). Uktad
prac powinien uwzgledniac: streszczenie, wstep, rozdziaty, zakonczenie.

Literature, na ktéra powotuje sie Autor, nalezy numerowac w kolejnosci wy-
stepowania w tekscie (nie w porzadku alfabetycznym) w nawiasach kwadrato-
wych, a w spisie literatury w sposéb podany ponizej.

« Artykuty w czasopismach naukowych (prosimy podawac petne tytuty oraz
oficjalne skréty nazw czasopism):

1. B. Szafjanski, G. Pawlicki, T. Patko, J. Kosicki: Impedance plethysmography in
the evaluation of peripheral blood flow in children, Pediatr Pol, 56(10), 1981,
1131-1140.

czyliz inicjat(y) imienia i nazwisko autora(réw), tytut artykutu (italik), tytut cza-

sopisma (preferowany miedzynarodowy skrét), nr tomu (nr wydania), rok wy-

dania, numery stron.

« Ksigzki
2. G.Pawlicki (ed.): Podstawy inzynierii medycznej, Wyd. OWPW, Warszawa 1997.
czyli: inicjat(y) imienia i nazwisko autora(réw), tytut ksigzki (italik), wydawca,
miejsce i rok wydania, ewentualnie numery stron.

Rysunki i fotografie (na osobnych stronach, zataczone jako oddzielne pliki,
oznaczone symbolem rys. oraz fot.) nalezy numerowac kolejno, zzaznaczeniem
miejsca w tekscie, w ktérym powinny sie znalez¢.

Grafike (wykresy, fotografie) nalezy dostarczyc jako pliki: *.eps, *.tif lub *.jpg
o rozdzielczo$ci 300 dpi.

Autorom nie przystuguje honorarium za nadestane prace. W przypadku pozy-
tywnej recenzji Autor otrzyma bezptatny egzemplarz wydania kwartalnika,
w ktérym zamieszczono jego prace. Redakcja zastrzega sobie prawo do wpro-
wadzenia zmian redakcyjnych w publikowanych artykutach. Wszelkie prawa
w stosunku do tekstéw drukowanych w czasopismie s3 zastrzezone.

Przestanie pracy do publikacjijest tozsame z przekazaniem praw autorskich.

Opublikowane prace staja sie wtasnoscia redakgji. Przedruk w catosci lub we
fragmentach czy tez ttumaczenie na inny jezyk moga by¢ dokonane wytacznie
po uzyskaniu pisemnej zgody redakgji.

Redakcja nie bierze odpowiedzialnosci za stwierdzenia, opinie oraz dane za-
warte w nadestanych pracach lub materiatach reklamowych. Redakcja zastrze-

ga sobie prawo do poprawienia stylu i nazewnictwa.

Prace mozna przesyta¢ wytacznie w formie elektronicznej, w formacie *.doc,

na adres e-mail: j.lewandowski@zahir.pl.

Instructions for Authors in English version can be obtained

from the office of Editor: j.lewandowski@zahir.pl

Instrukcje dla autoréw dostgpne na www.inzynier-medyczny.pl
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SCIENTIFIC ADVISORY GROUP (SAG) FOR RADIATION THERAPY

Chair: B. Bak (PL)
Members: A. Boejen (DK), M. Coffey (IE), I. Curic (SR), C. Dickie (CA), A. Duffton (UK), I. Lobato (PT), M. Mast (NL),
F. Moura (PT), L. Mullaney (IE), A. Osztavics (AT), Y. M. Tsang (UK).

Szanowne Kolezanki i Koledzy Elektroradiolodzy

Niezmierni mito mi poinformowa¢, ze w roku 2019 dostgpitem
zaszczytu kierowania i realizacji panelu Elektroradiologéw —RTT (Ra-
diation Therapist).

Tegoroczne ESTRO 38 odbedzie sie w 26-30 kwietnia w Mediola-
nie.

Program Konferencji: https://www.estro.org/binaries/content/
assets/pdf/estro-38/180921-estro-38_final-announcement_pro-
gramme.pdf

Grupa Doradcéw Naukowych (w sktad ktérej wchodzito 11 elek-
troradiologéw z Europy) ocenita streszczenia nadestane do panelu
RTT. Liczba referatéw roénie z roku na rok - w 2019 r. nadestano 162
streszczenia z 33 krajéw.

Wysoko ocenione kategorie koncentrowaty sie gtéwnie na te-
matach zwigzanych z zarzadzaniem ruchomo$ci i strategiami ada-
ptatywnymi, opiekq nad pacjentem, odczynami i ich kontrolg, ko-
munikacja z pacjentem, pozyskiwaniem i rejestracjg obrazéw IGRT,
Konturowaniem narzadéw krytycznych OAR i definiowaniem obsza-
ru tarczowego oraz poprawa doktadnosci pozycjonowania pacjen-
téw.

Gtéwnymi trendami byty tematy zwigzane z radioterapig adapta-
tywna.

Personalizacja planéw leczenia, redukcja dawki i mozliwie najlep-
sza/najszybsza adaptacja leczenia jest gtdbwnym tematem kongresu
od dtuzszego czasu. Réwniez w tym roku ukazato sie wiele prac na-
ukowych dotyczacych powyzszego tematu, koncentrujacych sie na
systemach kontroli i kompensacji ruchomodci wewnatrz - zewnatrz
narzadowej.

Popularne byty réwniez prace dotyczace MR- linaca i protonote-
rapii. Pojawito sie wiele doniesiefi na temat sposobdéw unierucho-
mienia, weryfikacji i adaptacji leczenia oraz odpowiedzialnosci elek-
troradiologa w pracy klinicznej.

W niektérych opracowaniach opisano nowe podejécie w syste-
mach kontroli oddechowej wykorzystujacych systemy VR. Wirtualna
rzeczywisto$¢ i hipnoza to strategie zarzadzania stresem, ktére juz
przyniosty zachecajace rezultaty w réznych dziedzinach medycyny.

Pierwszego dnia Kongresu odbedzie sie kurs ,pre- metting cour-
se” dedykowany elektroradiologom pracujgcym w brachyterapii.

Aby uzyska¢ ujednolicony poziom wiedzy, kurs ten ma zapewnié
dostarczenie podstawowych informacji na temat zasad leczenia
w brachyterapii. Nastepnie, podstawy te beda przedstawiane przez
rézne jednostki krajéw europejskich prezentujace swoj sposéb dzia-
tania w placéwkach. Bedzie to interaktywny program, w ktérym
uczestnicy moga dzieli¢ sie swoimi dodwiadczeniami.

W imieniu komitetu naukowego ESTRO 38.

Serdecznie Zapraszam

Bartosz Bak

Chair: Estro 38

Prezes

Polskiego Towarzystwa Elektroradiologii

ESTRO - European Society of Radiotherapy & Oncology
Board Member of ESTRO RTT Committee
Board Member of National Society Committee (NHS)
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RTT PRE-MEETING COURSE
Basic course brachytherapy treatment

FRIDAY 26 APRIL 2019 | 08:30-17:00
Course directors: R.L Schokker (NL) and B. Wisgrill (AT)

COURSE AIM

Radiation Therapist (RTTs), dosimetrists and RT nurses
have several tasks in the brachytherapy treatment. To
get to a more uniform level of knowledge, this course
will provide with the basic principles of brachytherapy.
Next, to these basic principles, there will be different
hospitals from various European countries presenting
their workflow. It will be an interactive program, where
participants can share their experiences.

LEARNING OBJECTIVES

The participants will:

- Gain knowledge of the basic physiological and biologi-
cal aspects of brachytherapy

» Gain knowledge in assisting during the brachytherapy
treatment

» Understand the strengths and limitations of the de-
scribed techniques

» Understand the role of the RTTs, dosimetrists and RT
nurses

« Be able to expand the role of nurses, dosimetrists and
RTTs in their brachytherapy department.

TARGET AUDIENCE

The course is aimed at radiation therapists (RTTs), RT
nurses, and dosimetrists who want to improve their ba-
sicknowledge of brachytherapy. It will also be very help-
ful to physicians and physicists who want the RT nurses,
dosimetrists or RTTs from their department to be more
involved in brachytherapy.

TOPICS

« Basic physiological and biological aspects of brachyther-
apy

- Different applicators and catheters used for several
brachytherapy treatments

- Current imaging modalities for brachytherapy treat-
ments

* Basic principles of treatment planning

« Preparation of the brachytherapy treatment

» QA that should be done before a treatment can be ex-
ecuted

« Errors that can occur and safety procedures that are
available in the treatment process.
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To, Ze znalaztes sie na tej stronie oznacza,
ze zainteresowaty Cie tematy z oktadki!

Jesli juz dzis chciatbys zapoznac sie z czasopismem
wystarczy zadzwonic tel. 604 586 979
i zamowic wydanie biezgce lub prenumerate.

Czasopismo dotrze do Ciebie w ciggu 3 dni
roboczych od dokonania wptaty na konto.

64 1020 5226 0000 6202 0459 0420

Jesli chcesz miec je juz dzis
— odwiedz najblizszy salon sieci

EMPIK empik

Jesli masz czas i lubisz naszq strone,

http.//www.facebook.com/pages/Inzynier-i-Fizyk-Medyczny/333684476715616

regularnie jq odwiedzaj
— wersja elektroniczna zostanie udostepniona wkrotce.

Redakcja dwumiesiecznika
Inzynier i Fizyk Medyczny

4 vol.8 | 1/2019 | InzynieriFizyk Medyczny



THIS CHANGES EVERYTHING

Varian is transforming radiotherapy from every perspective. With the
Halcyon™ system, we designed a radiotherapy treatment platform
that combines high quality of care, operational excellence, and human-

HALCYON o i o
centered design into one compact yet powerful device. That means it's
envisioned to be comfortable for patients, intuitive for caregivers, and
transformative for clinics.

Learn more at Varian.com/Halcyon

Varian Medical Systems Poland
info.poland@varian.com

Safety information: Radiation may cause side effects and may not be
appropriate for all cancers.

© 2017 Varian Medical Systems, Inc. Varian and Varian Medical Systems are Vq r I q n
registered trademarks, and Halcyon is a trademark of Varian Medical Systems, Inc.




Monaco delivers the exquisite quality
you expect at the speed you need.

The complete solution you know for planning accuracy now
provides faster, more efficient planning from simple 3D to the
most complex high definition stereotactic plans. Plus, Monaco
is the only treatment planning solution with the gold standard
Monte Carloalgorithm and multicriteriaoptimization, soyoucan

be confident that the dose planned is the dose delivered.

VISIT ELEKTA.COM/MONACO

()Elekta
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